
生成 AI 利用ルール

中小企業のための「AI に入れていい／ダメ」の社内ルール

ICHI.

このルールを社内に掲示・配布して、安心して AI を活用しましょう。「禁止」だけでなく「ここまでは

使っていい」をセットで共有するのがコツです。

1 お客様・取引先・従業員の個人情報は入力しない。

2 契約金額・財務・未公開の経営情報など、社外秘は入力しない。

3 固有名詞や数字は、仮のもの（A 社・100 万円など）に置き換えてから使う。

4 会社が許可した AI ツール・プランだけを使う。

5 迷ったら入力せず、責任者に確認する。

入れていい？ 迷ったときの早見表

◯ 公開済みの情報・固有名詞を含まない相談・頭の整理　→　そのまま使える

△ 取引先名や金額が入った相談　→　仮名・仮の数字に置き換えて使う

× 個人情報・契約金額・財務・未公開の経営情報・パスワード　→　入れない

合同会社 ICHI.（東三河の中小企業向け AI 研修・生成 AI コンサル）／ ichi-company.net

出典・解説記事：ichi-company.net/blog/sme-ai-data-security-line ICHI.


